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Mot des Présidents

Aujourd’hui, la BCC s'inscrit durablement dans le paysage sportif commingeois. Cette course cycliste
est devenue incontournable, avec des participants de plus en plus hombreux et assidus et toujours
enchantés du parcours qu'offre notre région. Mais nous ne cessons de faire évoluer cette course
puisque cette année en plus d'une caravane qui ouvre la course, nous assisterons a la diffusion de
cet événement en direct sur grand écran et sur le réseaux sociaux. Mais nous pensons aussi aux
familles c'est pourquoi cette année il y aura le « village de la boucle ». Nous voulions en plus du
spectacle sportif qu’offre cet événement sportif, apporter une
animation complémentaire pour les spectateurs du bord des
routes mais aussi ceux qui restent au départ.

Animer et promouvoir notre territoire est I'un des objectifs de
notre club cycliste. Nous affirmons ainsi notre désir de
participer a la vie de nos villages. Nous mettons tout en ceuvre
pour que cette nouvelle édition soit accueillante et conviviale,
que l'on soit coureur, suiveur ou spectateur.

Nous faisons aussi de la sécurité un point clé de notre
organisation ce qui a fortement contribué a la réussite des
éditions précédentes.

Compte tenu de notre position géographique entre Midi
Toulousain et Hautes-Pyrénées, le Comminges est un
merveilleux écrin pour la pratique du cyclisme avec ses
vallées, ses coteaux et ses plaines sinueuses.

Nous espérons accueillir de nombreux coureurs, d'ici et d'ailleurs, afin de présenter ce magnifique
territoire sur lequel nous nous entrainons.

Comme chaque année, le parcours fera une boucle Saman-Saman et traversera de nombreux
villages. Celui-ci est concu pour étre a la fois un défit et une expérience mémorable pour tous les
participants. Cette course permet aux cyclistes de découvrir des paysages a couper le souffle, avec
des vues imprenables sur les montagnes et les champs de notre région.

Grace a la générosité des entreprises locales, et nous espérons qu'elles soient de plus en plus
nombreuses, cette course pourra avoir une renommeée régionale. Les producteurs locaux qui nous
accompagnent permettent d’offrir des récompenses dignes de ce nom pour les coureurs qui n‘ont pas
ménagé leurs efforts et qui nous ont fait vibrer.

Nous tenons a remercier les élus locaux et les collectivités territoriales qui nous soutiennent dans
cette démarche. Nous tenons également a remercier tous nos sponsors sans lesquels une telle
organisation ne pourrait se faire.

Nous espérons une belle édition 2024 de la Boucle des Coteaux du Comminges. Pour cela, nous
comptons sur vous !

Amitiés sportives
Baptiste LACROIX et Céline JUNQUA
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Mot du Maire de Saman

Julien LACROIX

Chers Amis,

Cinquieme édition pour La Boucle des Coteaux
du Comminges. Nous sommes plus que jamais
enchantés d'accueillir cet événement sportif qui
a su s'encrer durablement dans le paysage
sportif de notre territoire. Cet événement prend
une ampleur d'importance pour notre village, notre canton et notre Comminges.
Chaque participant attend I'édition avec impatience et notre village vit un moment fort
de I'année.

Cette course met en évidence les valeurs sportives que sont |'engagement,
I'abnégation, le golt de l'effort, le dépassement de soi, le courage et la passion. C'est
ce que démontre l'implication continue des nombreux bénévoles du Club Roue libre
ainsi que la participation de plus en plus importante de cyclistes.

Le cyclisme a cette particularité de jouer a ciel ouvert sur un terrain immense dont le
décor n'est jamais le méme et défile sous les yeux des coureurs. La Boucle des
Coteaux du Comminges permet de faire découvrir la beauté de nos paysages. Les
commingeois sont bien souvent ravis de cette animation qui serpente dans nos petits
villages.

Nous remercions Roue Libre Saman pour la beauté des dernieres épreuves, pour
I'organisation toujours exeptionnelle et pour son soucis d’accueil des participants. Je
ne doute pas que cette 5° édition soit une réussite totale.

Saman vous donne rendez-vous le 4 mai 2024 pour acclamer ces nombreux sportifs
qui feront de cette épreuve un moment magique et inoubliable.

Julien LACROIX
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Mot de Monsieur le Sénateur

Pierre MEDEVIELLE

Chers amis cyclistes,

C'est un réel plaisir de voir la Boucle des
Coteaux du Comminges s'élancer pour une 4e
édition. Oubliées les affres de la crise sanitaire,
le rendez-vous semble désormais bel et bien
inscrit dans notre agenda sportif local annuel et
ce n'est que justice, tant les dirigeants et
bénévoles de la Roue Libre Saman réunis
autour de Céline Junqua et Baptiste Lacroix ont fait preuve d’abnégation et de travail.
Qu'ils en soient félicités et remerciés.

Si le vélo est en train de reconquérir nos grandes villes et nos métropoles, le cyclisme
n'en demeure pas moins une discipline sportive qui s'épanouit et se vit pleinement
dans des décors et sur des terrains que seuls nos territoires peuvent lui offrir. Le coeur
de notre Comminges en est la parfaite illustration. Autour de Saman, nos routes
départementales, nos coteaux et nos vallées constitueront une nouvelle fois un théatre
idéal pour les trois catégories concernées.

Au-dela de I'enjeu sportif, incontournable, je n‘oublie pas que ce genre d’événement
est aussi (et surtout) I'occasion d’animer nos villages et de promouvoir notre riche
terroir. Je vous espére donc nombreux au bord des routes en ce début de printemps
et je suis d'ores et déja certain que la bonne humeur et la convivialité seront de la
partie.

Bonne course a toutes et tous !
Amitiés sportives !

Pierre MEDEVIELLE
Sénateur de Haute-Garonne
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Mot de Madame la conseillere départementale

Céline LAURENTIES

Pour cette nouvelle édition de la Boucle des
Coteaux du Comminges, je souhaite une tres belle
journée aux organisateurs ainsi qu'a tous les
participants.

Nos coteaux vallonnés permettent aux amoureux
du cyclisme de pouvoir s'adonner a leur sport dans des paysages merveilleux.
Grace a l'investissement des bénévoles, notre région est mise a I'honneur par
I'organisation de courses cyclistes. Merci a eux pour faire vivre et connaitre nos
villages.

Je vous donne rendez-vous pour cette trés belle journée qui sillonnera les coteaux du
Comminges ,

Céline Laurenties
Conseillere Départementale du canton de Saint-Gaudens
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Organisation/ Encadrement

Président d’honneur Julien LACROIX
Directeurs de I'épreuve Céline JUNCA et Baptiste LACROIX
Commissaire Christian DURAND

Juge de ligne Céline JUNCA

Docteur Docteur Arthur-Anthon VAN ES
Ambulance BOULOGNE AMBULANCES
Responsables protocole Baptiste LACROIX
Sécurité moto Pascal COULON

Voiture ouvreuse n°1 Pierre LACROIX

Voiture ouvreuse n°2 David GAILLARD

Voiture commissaire Jean BOSC
Ardoisier/Speaker radio course Xavier TECHENE

Voiture Radio course/Dépannage neutre Alain BILES

Sécurité ligne départ/arrivée Xavier TECHENE

La Bielle Caravane Rémy MARTIN
Signalétique David GAILLARD
Informatique Fabrice et Virginie DUCOS
Récompenses Baptiste LACROIX
Réception Sophie LACROIX
Photographe Benoit VILAPLANA
Couverture Médiatique Baptiste LACROIX
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12h00 :

12h30 :

13h30:

13h50 :

14h30 :

16h45 :

17h15:

17h30:

Ce programme vous

o

eSt p rése n té pa r . EXPERTISE COMPTABLE

ALIDIT ET COMNSEIL

Samedi 4 mai

Logistique, permanence au foyer rural de Saman.
Validation inscription et remise des dossards
Réunion des directeurs sportifs.

Départ de la Caravane

Départ de la course.

15 et 2°™ catégorie 89,370 km
3™ catégorie 71,930 km.

Arrivée de la course.
Classement et remise des récompenses

Réception
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Le parcours Catégories 1 & 2 TV G
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#16212915 Cyclisme-Route Boucle des coteaux du Comminges
1et2 Cat

Distance Denivels + Denivele - Altitude min. Altitude max.

89.57 km 261m 570m
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Profil altimétrique du parcours Cat 1&2
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Le parcours Catégories 3
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. EXPERTISE COMPTABLE
ALIDIT ET CONSEIL

#16215785 Cyclisme-Route/ Boucle des coteaux du Comminges
3 Cat

Distance Denivele + Denvele- Altitude min. Altitude max.
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Profil altimétrique du parcours Cat.3
N° OpenRunner: 16215785
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Les Temps de passage iim

vous sont présentés par PR

¥ R 0 S S E

Estimation du temps de passage des coureurs : Saman — Saman : 89,370 kms

Communes traversées Voies Distance HP HP HP
utilisée km 36 km/h 38 km/h 40 km/h
S

D98D Km0 14h30 14h30 14h30
D98 Km 0.165 14h30 14h30 14h30
D55 Km 2.736 14h34 14h34 14h34
D17 Km 7.500 14h42 14h42 14h41
D17 Km 9.500 14h45 14h45 14h44
D17 Km 14.300 14h53 14h53 14h52
D17 Km 19.100 15h01 15h00 14h59
D17A  Km 28.600 15h17 15h15 15h13
D39 Km 30.800 15h21 15h19 15h17
droite
Ch. Km 34.200 15h27 15h24 15h21
ujos
D171  Km 34.600 15h27 15h24 15h21
D75 Km 36.500 15h30 15h27 15h24
D75 Km 39.200 15h35 15h32 15h29
D34 Km 41.800 15h39 15h36 15h33
D75 Km 43.000 15h42 15h38 15h34
D75 Km 46.800 15h48 15h44 15h40
D75 Km 49.700 15h52 15h48 15h44
D75B  Km 51.850 15h56 15h51 15h46
D9 Km 56.500 16h04 15h59 15h54
St-Ignan D9 / Rue des Goutilles a RS 16y T 0]0) 16h04 15h59 15h54
droite
St-Ignan Rue des Goutilles/D69 a  [WbL] Km 57.000 16h05 16h00 15h55
droite
D69 Km 59.400 16h08 16h03 15h58
D5 Km 61.300 16h12 16h07 16h01
D5 Km 64.200 16h17 16h11 16h06
D98 Km 70.100 16h26 16h20 16h14
D98D  Km 71.700 16h29 16h23 16h17
D98D  Km 71.950 16h29 16h23 16h17
catégorie
D98C  Km 73.650 16h32 16h26 16h20
D5 Km 74.700 16h34 16h28 16h22
D9E Km 77.150 16h38 16h32 16h26
D9 Km 82.450 16h47 16h40 16h33
D98 Km 85.550 16h52 16h45 16h38
D98 Km 86.600 16h54 16h46 16h39
D98D  Km 89.150 16h58 16h50 16h43
gauche
D98D  Km 89.370 16h58 16h50 16h43
catégorie
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Points dangereux

Pour votre sécurité, nous vous rappelons que vous devez respecter le code de la route.
Nous attirons également votre vigilance sur certains points délicats du parcours,
répertoriés ci-dessous.

Km 4,00 Descente rapide avec une succession de virages en épingle.
Km 9,30 Traversée de Blajan, Rond-Point et dos d’anes.

Km 20,80 |Rond-Point de Boudrac.

Km 29,10 |Lieu-dit Les Barraques, rétrécissement de la chaussée.

Km 41,00 |Traversée de Franquevielle, dos d’anes sur 500 m.

Km 45,80 | Loudet, plots de rétrécissement de la chaussée.

Km 49,8 Traversée du Cuing, sur 500 m, chicanes, dos d’anes et rond-
point.

Km 51,80 |Lieu-dit La Hitte, terre-plein central.

Km 56,40 Saint-Ignan, descente abrupte avec virages a 90°, chaussée
rétrécie.

Km 64,00 |Saint-Marcet, dos d'anes.

Km 76,60 |Plots de rétrécissement de la chaussée.

Km 80,10 |Avezac, rétrécissement chaussée ilots latéraux.
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Récompenses

Seront récompenseés les 5 premiers de chaque catégorie ainsi que la
meilleure féminine et la meilleure équipe.

Les denrées se trouvant dans les lots sont souvent des produits locaux et fermiers :
légumes, fromages, yaourts....
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Reéglement

Article 1 : Participation

L'épreuve est ouverte aux catégories 1,2 et 3 UFOLEP.

Article 2 : Réglement

L'épreuve est soumise au reglement national UFOLEP des courses en ligne. Toutes les situations sont

sous l'autorité du directeur de course qui est habilité a prendre toutes les décisions qu’il juge
nécessaires.

Article 3 : Engagements

Le nombre de coureurs par club est libre.

Tous les membres d'un méme club doivent porter le méme maillot.

Le coureur ou le club peut s'engager en faisant parvenir le bulletin d’engagement ou s'engager au
dernier moment tout en étant informé que le nombre de coureurs est limité a 160 et donc au dela,
toute demande d'inscription sera refusée.

Les engagements seront fermes et définitifs (aucun remboursement ne sera accordé).

Le tarif est de 10€ par coureurs.

Article 4 : Sécurité

Le port du casque a coque rigide est obligatoire.

Les concurrents devront respecter le code de la route et n’utiliser que le coté droit de la chaussée. Ils
devront également laisser le passage aux motos et voitures de sécurité et des commissaires. Il est
formellement interdit de s’accrocher a un véhicule.

Pour des raisons de sécurité, I'organisation se réserve le droit de limiter I'épreuve a 160 participants.
En cas de probleme de sécurité, I'organisateur se réserve le droit de décaler le départ.

Article 5 : Itinéraire de I'épreuve

Le parcours est le méme pour les catégories 1 et 2. L'arrivée des 3°™ catégories se fera au premier
passage sur la ligne dite « d'arrivée », soit au terme de 71,930 km.

Tout le parcours sera fléché au sol avec la mention BC (Boucle Comminges) selon la réglementation
préfectorale.

L'itinéraire est a disposition dans le dossier d’engagement.
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Classement et récompenses

A l'issue du classement selon I'ordre d'arrivée, les vainqueurs des diverses catégories devront étre
présents lors de la remise des maillots.

La remise des récompenses se fera en tenue cycliste correcte.

Bouquets, coupes et récompenses seront attribués pour les cing premiers de chaque catégorie, pour
la premiére féminine et pour la meilleure équipe (classement de la meilleure équipe sur 4 coureurs).

Abandon

Il n'y a pas de délai éliminatoire pour tous les concurrents. Toutefois, tout concurrent laché sera
considéré comme cyclotouriste.

Tout coureur qui abandonne doit retirer son dossard et avertir I'organisation des l'arrivée.

Si un coureur ne prend pas le départ, son directeur sportif devra le signaler a l'organisateur avant le
départ.

Réclamations

En cas de litige concernant un classement, seuls les juges d‘arrivée sont aptes a prendre la décision
finale apres concertation avec les commissaires de course.

Toute réclamation, doit étre déposée dans la demi-heure suivant I'arrivée par le directeur sportif et
accompagnée d'un cheque de 10 €, restitué si la réclamation est justifiée.

Véhicules de directeurs sportifs et officiels

Seuls les véhicules habilités pourront suivre la course. Le type de véhicule, son numéro
dimmatriculation et le nom du chauffeur seront communiqués a l'organisateur sur l'imprimé du
dossier d’'engagement.

Toute voiture participant a I'épreuve cycliste, s'engage a suivre les instructions de I'organisation, des
commissaires ou du directeur de course, et a respecter le code de la route, feux de croisements
allumés.

Toutes les voitures de directeurs sportifs devront étre munies du numéro d’ordre sur la glace arriere.
Ces numéros d’ordre des voitures des directeurs sportifs seront établis par ordre d’engagement. Tout
véhicule de type fourgon ou assimilé sera d’office placé a l'arriere de la caravane.

Tout véhicule de directeur sportif ne doit pas suivre un peloton a moins de dix métres, il doit éviter
de doubler un peloton trop preés d’'une agglomération, d’une descente ou d'un virage. Enfin, il ne doit
pas s'intercaler entre deux groupes de coureurs si la distance les séparant est inférieure a trois cents
meétres.

Une réunion des directeurs sportifs aura lieu une heure avant le départ.

Dépannage et ravitaillement

Les directeurs sportifs auront la possibilité de se placer derriere leur coureur échappé sur avis du
commissaire et dans la mesure ou I'échappée posséde au moins une minute d'avance.

Les voitures suiveuses, lorsqu’une voiture de dépannage doit intervenir, doivent lui faciliter le
passage. Apres dépannage, celle-ci devra reprendre sa place initiale. Le dépannage ou ravitaillement
devra obligatoirement se faire par l'arriére et du c6té droit de la chaussée.
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Article 11 : Remise des dossards

Un dossier sera remis aux directeurs sportifs contenant les dossards ainsi que le numéro de voiture
en contrepartie de la totalité des licences et des cartons de catégories.

Article 12 : Application du reglement

Le comité d'organisation se réserve le droit d'appliquer le présent réglement. Toute modification
apportée sera mentionnée dans le dossier de remise de dossards. Ce dernier est chargé de faire
appliquer le présent reglement et pourra prendre toute sanction a I'encontre des concurrents ou des
clubs qui ne le respecteraient pas.
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Palmares

Voici le palmares des 4 premieres éditions

Vainqueur en |Vainqueur en |Vainqueur en |Vainqueure Meilleure
1°¢ catégorie |2°™ catégorie |3°™ catégorie |[Féminine équipe
2018 H. PETROLINI P. ANDORRA L. RODRIGUEZ V.ROGNANT GOURDAN
(GPCC) (Empalot VC) (Longages EC) (Clarac CC) POLIGNAN CC
5019 T. CULLET F BIGOT ). WILKINS A.VANDECAVAYE | SAINT-GO-
(TBD) (Muret Amicale) (VCPL) (AC Fousseret) CYCLISME
2022 B. COUMET F. BARBE ). SOULET V. Chavant AC BAGNERES DE
(ACBagnéresde  |(GPCC) (GPCO) (Le Braquet de Noé) | BIGORRE
Bigorre)
2023 | BONNARD Corentin | AUTIER Guillawme | HERVAS Lucas JOUAN Séverine | TARBES C.C.
(TARBES CC) (G-POLIGNAN CC) |(G-POLIGNAN CC) | (Le Braquet de Noé)

Avous de rentrer dans Uhistoire de la course...
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Bulletin d’Engagement

Boucle des Coteaux du Comminges — Samedi 6 mai 2023
Feuille d’engagements (*)

Nom du Club
Numéro de téléphone a contacter : /] ]
Malili e .
Engagements Coureurs
NOM Prénom Date de N°Licence Catégorie
Naissance
Nombres d’engagements Ufolep.........cccceeevieeiiciiencnnn. X10€E €
TOTAL  .......ccoeeeeen €
Directeur Sportif/ Responsable du Cycliste/Mécanicien
Nom/ Prénom
Immatriculation du véhicule
Souhaitez vous réserver une radio (Voiture suiveuse uniguement) OUI / NON

Bulletin d'inscription a envoyer a
=Y Baptiste LACROIX / 5 rue des Pommiers / 31410 Longages

bat.lacroix@yahoo.fr = 06.09.34.72.27

Réeglement par:
 Cheque libellé a I'ordre de Roue Libre Saman a envoyer avec le bulletin d'inscription
 Virement bancaire IBAN : FR76 1310 6005 0020 0089 0394 385

SWIFT : AGRIFRPP831
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Infos pratiques

Une voiture balai en fin de cortége sera présente en cas
d'abandon pour ceux qui ont besoin d’assistance.

Office de Tourisme de Boulogne/Gesse (31350)
Tel : 05.61.88.13.19

Pour tout renseignement, n'hésitez pas a contacter le club organisateur :
ROUE LIBRE SAMAN
Baptiste LACROIX
bat.lacroix@yahoo.fr ou 06 09 34 72 47

Et sur place...

BOUCLE DES COTEAUX DU COMMINGES 2023 - PLAN ORGANISATIONNEL DEPART
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La Bielle Caravane

Pour la deuxieme année, la Boucle des Coteaux du Comminges sera précédée d’'une
caravane de voitures de collections en partenariat avec l'association « L'amicale des
Bielles Commingeoises ».

Cette caravane fera partie intégrante du spectacle proposée par la Boucle des Coteaux
du Comminges dans les villages et bourgs-centres traversés.

Ce défilé d’'ouverture, festif et créatif, précédera de 30 a 40mn le peloton des cyclistes
pour le plus grand bonheur des amateurs du cyclisme et des belles voitures anciennes.

La bielle caravane distribuera de nombreux cadeaux offerts par les partenaires de
I'édition !
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Retransmission course en direct

sur Facebook

- Captation et retransmission de la course cycliste 2024:

Nous proposerons la captation et la retransmission en direct de la course
cycliste sur le Facebook de roue libre Saman, grace au dispositif suivant:

- 2 caméras sur motos avec 2 caméramans et systemes de transmission.

- 2 caméras motorisées sur votre ligne d'arrivée.

- 1 caméra avec systéme son pour petit plateau TV pour présentation + Debriefing de
la course.

-4 -1 régie permettant des incrustations des informations de
' course (Kilométrage, Groupe de téte, écart, spots partenaires,
interviews, bandeaux publicitaires...) et replays.

- La diffusion en direct sur Facebook avec mise en avant de nos sponsors
- 1 connexion haut débit uniquement destinée au live.

- 1 commentateur expert en cyclisme.

- 1 écran géant de 11m2 avec retransmission en live.

Cela sera mis au point par:
- 2 cadreurs sur motos

- 2 régisseurs

- 2 motards

- 1 commentateur
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Couverture Médiatique

« Captation vidéo et reportage photo de la course cycliste 2023:

La communauté de Communes Ceoeur et Coteaux du Comminges a mis a disposition de
la couse:

- 1 drone et 1 caméra avec 2 techniciens cameramans.

- 1 photographe

Vous pouvez voir le petit film ici :

https://www.youtube.com/watch?v=aVImfhjvgec

- Diffusion sur la presse et radios locales

Dépéche du midi avec 3 articles avant course et 1 article apres course, Gazette du
Comminges, Le petit journal, La petite République, Radio coteaux, Radio Nostalgie,
Radio Présence...

La Dépéche du Midi :
https://www.ladepeche.fr/2023/05/11/cyclisme-une-belle-course-pour-la-quatrieme-
boucle-du-comminges-11188162.php

La Gazette du Comminges :
Saman. Quatrieme boucle du Comminges, une belle course !

La Petite République :

https://www.petiterepublique.com/2023/05/10/cyclisme-saman-grand-cru-2023-pour-
la-boucle-des-coteaux-commingeois/

https://www.petiterepublique.com/2023/04/28/cyclisme-saman-la-boucle-des-coteaux-
du-comminges-se-dote-dune-caravane/

https://www.petiterepubliqgue.com/2023/05/04/saman-4eme-edition-de-la-boucle-des-
coteaux-du-comminges-le-samedi-6-mai/
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https://www.petiterepublique.com/2023/04/28/cyclisme-saman-la-boucle-des-coteaux-du-comminges-se-dote-dune-caravane/
https://www.petiterepublique.com/2023/04/28/cyclisme-saman-la-boucle-des-coteaux-du-comminges-se-dote-dune-caravane/
https://www.petiterepublique.com/2023/05/10/cyclisme-saman-grand-cru-2023-pour-la-boucle-des-coteaux-commingeois/
https://www.petiterepublique.com/2023/05/10/cyclisme-saman-grand-cru-2023-pour-la-boucle-des-coteaux-commingeois/
https://www.ladepeche.fr/2023/05/17/quatrieme-boucle-du-comminges-une-belle-course-11201721.php

Le Village de la Boucle

Cette année pour les petits et les grands qui attendent les coureurs sur place a Saman
des activités seront proposées :

- Atelier répar'vélo
- Troc Vélos
- Jeux pour enfants

- Barbe a Papa, Crépes etc...
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Remerciements

Le club organisateur Roue Libre Saman remercie ses partenaires et sponsors sans
lesquels une telle manifestation ne pourrait avoir lieu.
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Le club Roue Libre Samarn vous remercie et vous donne rendez vous le OF mar 20244/
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